
 

 去る、6 月 7 日に無事に総会を行い、活動報告の提出をすませました 

収益収益収益収益          

受取会費       

正会員受取会費   100000    

賛助会員受取会費   0    

受取寄附金       

寄附金     204400    

使途指定寄付金   0    

        

経常収益計経常収益計経常収益計経常収益計       304400 

事業費事業費事業費事業費          

（１） 人件費     

  給料手当 0    

  福利厚生費 27552    

  人件費計 27552    

（２） その他経費     

  交通費 160600    

  消耗品 200085    

  配送料 2091    

  印刷費 5843    

  広告費 40590    

  修繕費 39360    

  その他経費計 448569    

事業費計事業費計事業費計事業費計     476121   

管理費管理費管理費管理費          

（１） 人件費     

  役員報酬 0    

  給料手当 0    

  人件費計 0    

（２） その他経費     

  交通費 0    

  通信費 34236    

  印刷費 19700    

  その他経費計 53936    

管理費計管理費計管理費計管理費計     53936   

経常費用計   530057 

当期経常増減額      -225657 

前期繰越正味財産額      245668 

次期繰越正味財産額      20011 

昨年度に今年度の寄付を早めに頂いたので、前期繰越金が多いのですが、年間の経費と

しては同じような金額で活動できました。 

ただ、少しずつ車や他の備品の修理や買い替えの頻度が増えてきています。現地での広

告もプノンペンで活動する日本人広告代理店の勧めで 3 件ほど広告を出しましたが、直接

的な寄付や活動の啓もうには繋がっていないので、来年度は広告を控える予定です。 

 

活動報告活動報告活動報告活動報告が完了しました！が完了しました！が完了しました！が完了しました！活動計算活動計算活動計算活動計算報告です報告です報告です報告です    
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健康診断活動が浸透 
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ついに近くのお寺のお坊さんご一団が！ 

うちの健康診断活動が知れ渡ってきたの

か・・・お寺（現地ではパゴダといいます）の

お坊さんが沢山いらっしゃいました！ 

普通の患者さんは保健センターに 2000 リエル

（日本円で 60 円ほど）支払って健康診断をうけ

るのですが、お坊さんは無料。仏教国ならでは

の習慣です。 かわいい子坊主さん。皮膚が乾

燥肌でかさかさ。虫に刺されてかなり痒そうで

した。お坊さんは住民の方からいただいたお供

え物で生活しています。そのお供え物の多くは

お米、果物が多いので年配のお坊さんには糖尿

病が多いのも今のカンボジアの課題です。 

2015 年 8 月/August 2015 

健康診断をしている保健センターで、最

近、スケジュール用のホワイトボードに私

たちが来る日を書き込んでくれるようにな

りました！ 

 

ニュースレター 
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私達の NGO には収益を得る事業がありません。この活動は現在は全て、活動参加者のボ

ランティアによって実施されています。しかし、渡航費、医薬品の購入代を参加者による自費

だけでは継続的に活動を行って行くことは非常に困難です。 

 この活動にご賛同いただける方は是非、ご入会をお願いいたします。 

 個人会員＠年会費個人会員＠年会費個人会員＠年会費個人会員＠年会費；１万円；１万円；１万円；１万円/年年年年     法人会員＠年会費；１０万円法人会員＠年会費；１０万円法人会員＠年会費；１０万円法人会員＠年会費；１０万円/年年年年 

                                                    また、また、また、また、通常の寄付金は通常の寄付金は通常の寄付金は通常の寄付金は    １口一万円でお願い１口一万円でお願い１口一万円でお願い１口一万円でお願いいいいいたします。たします。たします。たします。 

 ＜興味のある学生のボランティア参加も次々受付けます！気軽にお問い合わせ下さい＞ 

OTC 医薬品現物での寄付も受け付けています。 

  ＊第 2 類～3 類のもので対象疾患が General なもの。（例：総合感冒剤・健胃薬・抗菌

以外の点眼剤・ビタミン剤・整腸剤・小児の適応のある下痢止め・消毒薬・傷薬・解熱鎮痛

剤・シップ類） 

  ＊期限は 6 カ月以内のものであればカンボジア国内に寄付医薬品として輸送可能です。 

詳しくはメールにてお問い合わせください。 

 大阪での診療所が忙しく、なかなか時間が取れずにこられなかった雨森先生。

今年のゴールデンウイークにようやく訪問がかないました！ 

 お忙しい合間を縫っての弾丸ツアーでした。 

5 月 3 日朝関空出発→夜にプノンペン到着 

5 月 4 日健康診断活動 

5 月 5 日後片付け、夜帰国 

5 月 6 日朝に関空着 

こんな過密スケジュールできていただきました～～♪♪♪ 

先生が来られるときは、日本語ペラペラの通訳さんにも来ていただき、万全の体

制で健康診断をおこないました。 

 1日患者さんを見終わった雨森先生。「患者らしくなったなあ」との一言。うれしい

ですね。 

 確かに、健康診断活動を始めたころは、薬の欲しさに、あちこち痛いだの調子

が悪いだのと適当に訴えをしていたのが、ここ最近では、「どこがどう調子が悪い

のか」を言えるようになってきた感じがします。 

「胃がむかむかする」とか「足のこのあたりが痛い」とか。 

最初のころに多かった不定愁訴も減ってきた感じがします。 

必要な人に必要な薬を供給できるというのは本当に大事なことですね。 

 

雨森先生雨森先生雨森先生雨森先生来訪！！！来訪！！！来訪！！！来訪！！！    

  
雨森先生の診察♪ 

最初はなかなか症状をうまく伝えること

ができなかった患者さんたちも、少しず

つ先生に慣れてきて、「何を伝えたらい

いのか」が分かってきた様子。 

雨森先生曰く「患者らしくなった」。 

医療の継続性の重要性を改めて感じた一

日でした！ 

 
 

雨森先生ついに到着！！ 

雨森先生が来るのを聞きつけて・・・ 

沢山の患者さんがあちこちから集まりまし

た！ 

ゆうちょ銀行 【店番】４５８ 【普通口座】１９３３６４５ 

【名義】 特定非営利活動法人 

Japan Healthcare Promotion Association 
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郵便局振替口座 00930-5-282252 (青い振替用紙) 

特定非営利活動法人 JHPA 

 

入会及び会費（寄付）のお願い入会及び会費（寄付）のお願い入会及び会費（寄付）のお願い入会及び会費（寄付）のお願い    
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631-0805 奈良市右京 3 丁目 6-2 0742-71-9501 

N-c03 Cheerfulness St. Sangkat TekThla, Khan Sen Sok, Phnom Penh 

Official Blog: http://japan-hpa.blogspot.com 

Official facebook : NGO Japan Healthcare Promotion Association 

今年も今年も今年も今年も毎月毎月毎月毎月 1111 回、確実にそして継続的に。回、確実にそして継続的に。回、確実にそして継続的に。回、確実にそして継続的に。    

今年度の活動も、例年通り月 1 回の健康診断活動と、ACHAN への協力活動を実

施していきます。 

 5 年目の活動を迎え、「継続的に訪問すること」と、「地域の住民の皆さんとの信頼

関係構築」が本当に必要であることを再任指揮しました。 

 このような NGO/NPO 活動は、スタートするのは簡単です。 

でも継続するというのは会員の皆様の継続的なご協力と、現地で支えてくれるボラ

ンティアの皆さんのおかげです。 

 健康診断活動拠点を広げるのではなく、いまのこの場所で、じっくり腰を据えて、今後も活

動を続けていけたらと思っています。 


